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CHECKLIST STRALINGSKLACHTEN – printversie dec/jan 2009-10

sandalfon.groningen.org

Hoewel de reguliere medische wetenschap miljarden heeft gespendeerd
aan onderzoek neemt het aantal chronische gezondheidsklachten en
nieuwe welvaartsziekten elk jaar toe. Schandalig is de gigantische stijging
van "autisme", het gebruik van kalmeringsmiddelen voor kinderen (400%
tussen 2000 en 2008), de ADHD (25% in 2007 en 40% in de eerste helft
2008 simultaan met de grote overstap naar Wi-Fi-modems door providers)
en de toename van hersentumoren en leukemie onder jongeren en
kinderen. Ab Klink heeft het al over "chronic care" als anticipatie op de ook
door hem verwachte verdere stijging van chronische ziektes in de nabije
toekomst. Beter was het als hij zijn kop eens uit het zand trok en naar de
echte hoofdoorzaak van de vernietiging van de volksgezondheid zou kijken.
In de VS waar nu 150 miljoen Amerikanen al chronisch blootstaan aan
WiMax (Wi-Fi op steroïden met een bereik van ca 3 kilometer inplaats van
300 meter) is letterlijk de helft van alle Amerikanen nu chronisch ziek.
Oprah Winfries kwam onlangs nog in een van haar uitzendingen met het
thema dat het nu niet meer de vraag is of je kanker krijgt, maar wanneer je
het krijgt. TNO heeft WiMax als extra bij Draadloos Groningen geadviserd
wat op zich al een catastrofaal project is.

Veel mensen weten helemaal niet dat hun klachten door straling worden
veroorzaakt. Feitelijk is zoals Dr. Milham in september 2009 aantoonde met
een nieuwe baanbrekende studie, dat ook de straling van gewone
huishoudelijke apparaten en industriële machines al een eeuw lang een
grote negatieve impact op de wereldvolksgezondheid hebben gehad. Het
gaat hierbij vooral om EMF-velden. De microgolfterreur is vele malen
ernstiger en op korte en middellange termijn veel slopender dan de huis-
tuin-en-keuken-elektrosmog.
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- DE EERSTE LICHTING KLACHTEN BIJ BLOOTSTELLING AAN
MICROGOLFSTRALING ZIJN ONDER MEER:

• Neurologisch – hoofdpijn, misselijkheid, moeite met concentreren, snel
geïrriteerd zijn, vermoeidheid, slapeloosheid, pijn in spieren en gewrichten,
spierkrampen

• Hart/vaatstelsel – hartkloppingen, arithmie, hoge of lage bloeddruk,
kortademigheid

• Respiratoir – voorhoofdsholteontsteking, bronchitis, longontsteking, astma

• Dermatologisch – huiduitslag, jeuk, branderig gevoel, blozen

• Oftalmologisch - pijn in ogen of branderige ogen, druk in of achter de ogen,
afnemend gezichtsvermogen, zwarte vlekken), staar

• Overig - spijsverteringsproblemen, uitdroging, afwijkingen in het
immuunsysteem, gevoelige tanden, verminderd reukvermogen

(Bron: ‘No Place to Hide’, door Arthur Firstenberg, april 2001).

- ZWEDEN ERKENT OFFICIEEL ELEKTROHYPERSENSITIVITEIT en de

regering verstrekt stralingswerende verf en ander afschermmateriaal voor een
steeds groeiend aantal slachtoffers.

- KANKER 2009 Wordt kanker de doodsoorzaak nummer 1 in Nederland ondanks

het al jaren lopende ontmoedigingsbeleid voor roken.

- MOGELIJK AL ZO'N 2 MILJOEN NEDERLANDERS MET
STRALINGKLACHTEN Volgens een gemiddelde schatting heeft nu al zo’n 2

miljoen Nederlanders stralingsklachten. Dit is een zeer voorzichtige schatting
omdat huisartsen, geïndoctrineerd als ze doorgaans zijn door Gezondheidsraad,
GGD, WHO en farmaceutische industrie stralingsklachten niet herkennen,
erkennen of willen erkennen terwijl ze al lang beter weten. Veel burgers
herkennen eveneens hun klachten niet als stralingsklachten, al lees je steeds
vaker getuigenissen van bijvoorbeeld een gezin dat de draadloosmodem de deur
uit doet of de DECT-telefoon en plots van heel veel chronische klachten afkomt.

- IMPOTENTIE Impotentie, dood sperma en chronische vermoeidheid komt

steeds meer voor op steeds jongere leeftijd. Impotentie, ook het ’s morgens niet
wakker worden met een ochtenderectie is bij jonge mannen zeer ernstig te nemen
omdat het een signaal is dat er structureel veel meer mis is met de algehele
conditie en gezondheid. Vooral Wi-Fi-laptops en draadloosmodems zijn hier de
boosdoener. Soms in combinatie met medicijnen als prozak, valium of ritalin die
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steeds vaker door mannen in de “kracht van hun leven” worden geslikt, onbewust
en onwetend vaak als reactie op stralingstress. Je krijgt soms het idee dat zo
langzamerhand bijna niemand zijn jongeheer nog omhoog krijgt gezien de nu al
jarenlang aanhoudende lawines van email-spam over viagra en talloze andere
farmaceutische troep for sustainable erections.

- SUIKERZIEKTE Suikerziekte kent meerdere varianten en blijft fors toenemen.

Deels is dit te wijten aan ongezonde eetpatronen. Steeds meer studies wijzen op
straling.

- HOOFDPIJN EN MIGRAINE Hoofdpijn en migraine, klassiekers onder de

stralingsklachten inmiddels blijven explosief stijgen. Simultaan daarmee de
pijnstillerverkoop.

- HET GELDROLLETJESSYNDROOM ‘Geldrolletjessyndroom is een term die

gebruikt wordt voor de verkleving van rode bloedlichaampjes onder invloed van
niet-ioniserende straling. Verkleving van rode bloedlichaampjes is altijd een
tekenvan ongezondheid. De wetenschap vermoed sinds kort dat het
geldrolletjessyndroom dodelijk kan zijn voor foetussen en een grotere aantal
doodgeboren bij mens en dier mede verklaard. Kindersterfte in het extreem met
straling vervuilde Nederland is vergeleken met andere westerse landen zeer hoog.
Volwassenen kunnen middels EFT (zie www.emofree.com) de verkleving ongedaan
maken. Binnen elektromagnetische velden treed de verkleving echteer zeer snel
opnieuw weer op. Het is zelfs waar te nemen met een simpele Bart Smit-
speelgoedmicroscoop, zo toonde een spreker aan tijdens de Nationale
Stralingsdagen van 2009.

- AGRESSIE EN GEWELDTOENAME Opvallend toenemende uitbarstingen van

agressie en gestadig toenemende intolerantie en asogedrag. Dat laatste vooral in
het verkeer en onder jonge managers. Agressie en gewelduitbarstingen zien we
steeds vaker onder grote groepen al of niet feestende jongeren en bij
gezinsdrama’s. 7 Oktober 2009 studeerde in Groningen iemand af op de relatie
agressie/geweld en veel te lage serotoninespiegels. Serotonine daalt net als
melatonine en cholinesterase sterk onder invloed van microgolfstraling.
Melatonine tekort maakt depressief of suïcidaal, door cholinesterasetekort raakt
het zenuwgestel chronisch overprikkeld en serotoninetekort maakt dus
gewelddadig of agressief. Kortom een leuke optelsom van elkaar versterkende
factoren. De cases van postduiven die elkaar doodpikten wanneer er een
zendmast in werking werd gezet is nu makkelijk verklaarbaar. Een van de meest
randdebiele ideeën van Stichting Draadloos Groningen/gemeente Groningen is
daarom de integratie van de Groningse politie in het draadloosproject.
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- HOGE BLOEDDRUK Hoge bloeddruk, een andere klassieker rijst de pan uit.

Bloeddrukverlagend medicijnen vinden we in de top tien van de statistieken
farmaceutische kengetallen.

- DEPRESSIE Depressie stijgt beangstigend onder de hele bevolking, maar

schrikbarend onder kinderen en jongeren. Op 16 december 2005 nam het
Oostenrijkse Instituut voor Mensenrechten de relatie depressie (+
concentratieproblemen, energieverlies en slapeloosheid) en mobiel bellen / wonen
bij zendmast op in een speciaal uitgegeven verklaring. Dit vanwege het evidente
bewijs voor deze relatie in toen al talloze epidemiologische onderzoeken.

- PSYCHISCHE KLACHTEN BIJ KINDEREN Al in 2006 stonden er 120.000

kinderen alleen al op de wachtlijst voor behandeling van psychische klachten. Ik
ga hier niet kort door de bocht want uiteraard is een zeer aanzienlijk deel van
deze klachten terug te voeren op andere oorzaken dan straling. Toch doet in
negatieve zin de dalende melatonine, dalende cholinesterase en dalende
serotonine, naar de verstoring DNA-RNA communicatie etc. wonderen als het gaat
om snel een kind psychisch in de vernieling te helpen. Dan moet ook gerealiseerd
worden dat veel ouders van ziek gestraalde kinderen zelf ook psychisch labiel
worden door straling. Dit leidt tot gevaarlijke situaties. Bij ernstige gezinsdrama’s
bijvoorbeeld zou de politie standaard bloed-, en of urinemetingen van serotonine,
melatonine en cholinesterase met zorgvuldige stralingsmetingen door de hele
woning heen.

- OPRUKKEND “AUTISME” “Autisme” is al enige tijd in de VS nummer 1

“kinderziekte” en rukt ook in Nederland snel op. Ik zette autisme tussen
aanhalingstekens omdat keer op keer onderzoeken aantoonden dat de zware
metalen als kwik enz. in vaccins, zware metalen in vervuilde lucht en die welke we
via voedsel, vervuild water en chemtrails (aluminium en barium) binnenkrijgen,
niet uit de cellen kunnen ontsnappen omdat het vertoeven in een aanhoudend
veld van microgolven de cellen als het ware op slot zet. Zeer veelbelovend is een
door Dr. George Carlo en Tamara Miriea ontwikkelde therapie in de VS waarbij
kinderen die als autistisch werden gediagnostiseerd uit de stralingvervuilde
omgeving werden gehaald en in een schone omgeving werden geplaatst. De
meeste kinderen begonnen na enige maanden stralingvrij-therapie spontaan te
ontgiften van de vastgehouden zware metalen en knapten daar enorm van op of
genazen, indicerend dat ze dus nooit echt autistisch waren geweest, maar
slachtoffer van de Amerikaanse FDA en diens even hypocriete als morbide politiek
inzake vaccinaties, straling en de fatale wisselwerking tussen beide.

- ZELFMOORDPOGINGEN In 2006 eveneens waren er in Nederland 94.000

zelfmoordpogingen. Technisch is het vrijwel onmogelijk dat dit aantal de jaren
daarop is gedaald gezien de aanhoudende toename van stralingvervuiling en de
daarmee simultaan optredende daling van serotonine en melatonine.
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- PROSTAATKANKER EN BORSTKANKER Prostaatkanker en borstkanker

blijven stijgen met een onvoorstelbare piek. Prostaatkanker feitelijk heel plotseling
en exact simultaan met het losbarsten van de draadloze revolutie. Gerrit Teule
laat in zijn boek ‘Elektrosmog de Verborger Vervuiler” een grafieklijn
prostaatkanker zien die inplaats van schuin, bijna kaarsrecht omhoog loopt vanaf
het moment dat in Zweden de mobiele telefonie een tred begint te worden.

- HUIDKANKER Huidkanker blijft stijgen. Wederom Gerrit Teule doorprikte de

mythe dat zonlicht de oorzaak is en het toegenomen zonnebaden door er naar te
verwijzen dat de eerste golf van huidkanker in Zweden zich voordeed tien jaar
voordat het zontoerisme daar op gang kwam, maar simultaan met het in gebruik
nemen van de eerste tv-zenders. Dan is Wi-Fi zwaar huidkankerveerwekkend en
doen de gaten die HAARP bewust en aanhoudend in de ozonlaag brand natuurlijk
ook geen goed.

- 1 OP 5 KINDEREN CHRONISCH ZIEK In welvaartsstaat Nederland is anno

2009 al 1 op 5 kinderen chronisch ziek. Dit aantal is absurd en het is schandalig
dat dit niet de nummer 1 prioriteit heeft bij de Minister van WVS.

- CONCENTRATIEPROBLEMEN EN GEHEUGENSTOORNISSEN Steeds meer

kinderen en ook volwassenen vertonen concentratieproblemen en
geheugenstoornissen. Veel kinderen hebben voor hun leeftijd een zeer slecht
geheugen. Omdat ons bedrijf al zo’n tien jaar zeer veel post ontvangt van klanten
die standaard gegevens moeten invullen op een in te leveren geschenkbon, valt
ons de laatste anderhalf jaar een enorme stijging van knullige fouten bij de
invulling op. Veel mensen vergeten dingen als hun naam, het huisnummer bij hun
straat of maken diverse andere foutjes terwijl ze toch iets waardevols per post
versturen, soms ter waarde van hondderden euro’s. De oorzaak zal hier
waarschijnlijk liggen in een verstoring van serotonine, cholinesterase in
combinatie met hystaminereacties op straling, slapeloosheid door
melatoninetekorten en mitochondriale schade.

- EPIDEMISCHE SLAPELOOSHEID Slapeloosheid wordt epidemisch. Ook steeds

meer kinderen en jongeren hebben een ernstig slaapprobleem en hier mag uit
honderden onderzoeken de meest plausibele factor filtrerend als eerste de
combinatie melatoninereductie en cholinesterasedaling met stralingbelasting op
het matje worden geroepen.

- KALMERINGSMIDDELEN VOOR KINDEREN STIJGEN 400% Het aantal

kalmeringsmiddelen voorgeschreven aan kinderen stijgt tussen 2000 en 2008 met
maar liefst 400%!! Dat is dus een vervierdubbeling in slechts acht jaar tijd.
Wederom een cholinesterase/serotonine-verhaal.
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- VAAK TOT CHRONISCH LICHT GRIEPERIG OF VERKOUDEN GEVOEL;
CHRONISCHE BIJHOLTEPROBLEMEN Doordat ons lichaam straling herkent

als een allergeen en er aldus op reageert met veranderingen in de
hystaminespiegel kan straling een chronisch grieperig of verkouden gevoel geven.
De algehele weerstand wordt tevens minder en we worden vatbaarder voor alles
was viraal of via andere infectiebronnen ons bedreigt.

- SNELLE HUIDVEROUDERING, HUIDPROBLEMEN EN ALLERGIE
Huidproblemen, allergieën, snelle huidveroudering en overgevoeligheid neemt fors
toe. Een heel simpele verklaring is dat ons lichaam straling als allergeen
registreert en onze hystaminespiegels ernstig verstoord raken.

- ALLE MOGELIJKE ONTSTEKINGSKLACHTEN Elektrosmog is sterk

ontstekingsklachten bevorderend. Ook RSI en aanveerwandte klachten hebben
vaak elektrosmog als oorzaaak in plaats van een ergonomische. Combinaties van
beide kunnen elkaar natuurlijk versterken.

- SCHIZOFRENIE Schizofrenie stijgt snel. In het kader van Draadloos Groningen,

waarbij heel Groningen 24 uur per dag een groot Wi-Fi-veld wordt waar niemand
aan kan ontsnappen kwam het UMCG met het absurde en onmenselijke voorstel
om schizofreniepatiënten middels “e-care”, dus mobiel aan de inname van hun
medicijnen te herinneren. Los van het feit dat de reguliere medicatiebehandeling
van deze ziekte op de al door Dr Abram Hoffer en Dr. Harold D. Foster gedebunkte
dopamineleugen stoelt en mensen alleen maar zieker of corpulent maakt en
schizofrenie zeer goed te behandelen is met orthomoleculaire therapie en
Aziatische methoden (In de VS blijft 80% van de schizofrenen chronisch ziek en
kwijnt weg; in Azie geneest 80%), deugt het volgende helemaal niet aan het
voorstel van het UMCG: Straling (randvoorwaarde voor “e-care) kan bij iemand
met een genetische predispositie de latente aanleg voor schizofrenie omzetten in
fase van lichtere en zwaardere psychotische of randpsychotische episodes door
vijf triggers:

1 De bloedsuikerspiegel wordt verstoord door straling waardoor er
adrenochroom wordt aangemaakt, de stof die schizofrene symptomen
werkelijk veroorzaakt.

2 De verstoring van de hystaminespiegel die bij schizofrenie zeer gevoelig
ligt kan psychoses opwekken.

3 Door een stralingvervuilde omgeving kunnen zware metalen de cellen niet
uit. Schizofrenen hebben meer koper in hun lichaam dan een doorsnee
mens en om dit af te stoten kan vaak worden volstaan met een
orthomoleculaire doses vitamine C.
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4 Aan selenium is meestal een tekort. Dit tekort loopt nog verder op doordat
de cellen “op slot gaan” in elektromagnetische velden en nauwelijks
voedingsstoffen tot zich nemen.

5 Elektrostress veroorzaakt een chronische algehele psychische stress. Het
zich doorlopend opgejaagd voelen is funest voor mensen met aanleg voor
schizofrenie, vooral bij de paranoïde variant.

Bijzonder ranzig was in dit kader dus het voorstel van het UMCG om onder
de paraplu van Draadloos Groningen om middels e-care schizofrenen te
helpen herinneren dat ze hun medicijnen (met extreme bijwerkingen)
moeten nemen. Dit terwijl de randvoorwaarde voor iets absurds als e-care
juist schizofrenie verergert of zelfs veroorzaakt. Bijkomstig geneest in Azie
80% van alle schizofrenen met natuurgeneeswijzen en blijft in het westen
80% chronisch ziek en aftakelend dankzij de farmaceutische methode en
de imbeciele reguliere modellen die op schizofrenie worden losgelaten
middels studievervuiling door de farmaceutische industrie en de
dopamineleugen die adrenochroom als oorzaak onder de pet moet houden.

De reguliere geneeskunde/zorg, waarbij voor schizofrenie ook zo goed als alle
zogenaamde patiëntenverenigingen volledig door de farmaceutische industrie zijn
vervuild, zal het bij schizofrenie op de dopamineleugen en erfelijkheid blijven
gooien. Wat de erfelijkheid betreft is er zeker de erfelijke factor. Maar daar staat
tegenover dat men in de vorige eeuw schizofrenie met alle mogelijke middelen
heeft proberen uit te roeien waaronder gedwongen sterilisatie/castratie. Intussen
groeit deze aandoening explosief, gelijke tred houdend met de modernisering en
industrialisering van de samenleving, en zijn er duidelijk factoren, meer nog dan
de hierboven genoemde straling gerelateerde, die (de pathologische manifestatie)
van schizofrenie voor een belangrijk deel onder de welvaartsziekten ressorteren.

- OOGKLACHTEN Oogklachten, waaronder grauwe staar en oogkanker nemen

toe, net als typische mobieltjesziektes als oorspeekselklierkanker, oogkanker en
hersentumoren. Inde VS vecht senator Dennis Kutchinich voor erkenning van de
explosie aldaar van hersentumoren bij kinderen en leukemie bij kinderen. De
aangekaarte relatie met straling stuit op felle reacties van de telecom en
kankerindustrie, zoals was te verwachten.

- LEUKEMIE In leukemie bij kinderen zit een stijgende lijn. Het Bioinitiative

Report stelt expliciet dat elke aanhoudende stralingbelasting bij kinderen leukemie
stimulerend is. Vreemd genoeg is er nu algehele en officiële erkenning voor de
verhoogde kans op leukemie voor kinderen die bij een hoogspanningsmast wonen,
terwijl de elektromagnetische velden waar de telecomindustrie hen via
zendmasten en de draadloosindustrie hen via draadloos modems, laptops,
weerstations, draadloze speakers en wellicht straks de “slimme energiemeter” aan
blootstelt veel zwaarder en gevaarlijker zijn. Maar goed, hoogspanningsmasten
zijn niet verbonden aan licentiemiljarden en men wilde ze toch al onder de grond
stoppen.
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- extra:LEKKENDE HERSENBLOEDBARRIERES (EN DE BIJKOMENDE
NANODEELTJESDREIGING) In hoeverre Parkinson, Altzheimer en MS veroorzaakt

wordt door het kapot gaan van de hersenbloedbarrière onder straling weten we niet. Wel
kunnen deze ziektes samenhangen met de als gevolg hiervan optredende lekkage van
proteïne en gifstoffen in de hersenen. Deze hersenbloedbarriere wordt zowel doorlatend
als gevolg van mobiel telefoneren, als van zendmasten en Wi-Fi/ WLAN’s etc.. Uiterst
gevaarlijk is hierbij de combinatie straling en nano-technologie. Er is een plan om
nanodeeeltjes in dieselolie te verwerken waardoor we straks veel van deze deeltjes
kunnen inademen. Deze nanodeeltjes zijn extreem adhesief, kunnen via de beschadigde
hersenbloedbarriere in de hersenen dringen en aldaar allerlei zware metalen en gifstoffen
aantrekken als een magneetje.


